FORUM LES

ACCESSIBLES

SAMEDI 27 SEPTEMBRE 2025 1 10H-17H | GRATUIT

LS
INFORMATIONS | DEMONSTRATIONS | ATELIERS
Sports, culture, loisirs
Pour les personnes en situation de handicap et leurs aidants.

Q@ Maison départementale de 'autonomie (MDA)
6 rue Jean Lecuit, Angers
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DES SPORTS POUR TOUS

Nouveautés: activité Handiglisse \
a l'lceparc et natation d Aquavita
a Angers

\%&“ Toute la journée, venez aussi essayer
[ différentes activités sportives :
boccia, escalade, judo, fléchettes

ou encore le multisports. Motives 7!
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LA CULTURE ACCESSIBLE

Accédez a l'offre culturelle A voir également :
dlspo.mble dansle M.ame- o Le «Tactile Tours -
et-Loire, quel que soit votre une exposition d'oceuvres -

handicap. d'art mises en relief et
accessibles par le toucher.

La Collégiale Saint-Martin,
le Bibliopdle, les Archives , .
départementales, Le Quai e Lexposition

(Centre dramatique national photogrz,:\pmque '
des Pays de la Loire) et le «Du cote de )

Centre national de danse Vernantes» proposee
contemporaine (CNDC) seront par la Conservation

aussi présents pour vous depgrtementale du

dévoiler leurs propositions patrimoine.

accessibles. o
e Une exposition et

un quizz de sensibilisation
au handicap.
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LES LOISIRS ADAPTES

Des professionnels vous renseignent
sur les loisirs adaptés et les aides
techniques innovantes pour vous
déplacer ou faire du sport.

Essayez la médiation animale
ou encore les vélos adaptés.

™ DES TRANSPORTS FACILITES

Différents acteurs de la mobilité seront
présents afin de vous faire découvrir
leurs offres et prestations accessibles
sur tout le département.

LES INFOS PRATIQUES

e Interpretes

en langue des
signes pour vous
accompagnetr.

Possibilité de
stationnement
gratuit a proximité
de la Maison
départementale de
'autonomie.

Restauration

sur place.

Votre handicap nécessite
un accompagnement particulier
pour cette journée?

Vous souhaitez étre accompagné

en transport? Vous avez des questions
a poser? Vous souhaitez vous inscrire
aux ateliers?

Renseignements:

evenements.handicap@maine-et-loire.fr
ou au 0241814996

Plus d'informations B g
en scannant QR code : FEns




- ®
LE PROGRAMME DE LA JOURNEE S ®
A 10 heures: A14h30: )
e Initiation Handiglisse e Initiation natation N\
a la patinoire de a la piscine AquaVita
I'lceparc (durée :1heure, (durée : 1 heure,
10 personnes max) 20 personnes max)
De 6 al15ans De 6al15ans
e Initiation a la danse e Découverte de
X la médiation
A 11 heures: animale \
e |nitiation Handiglisse

A 15 heures:
Pratique théatrale (adaptée
aux personnes en situation

a la patinoire de l'lceparc
A partir de 16 ans

e Atelier chant signé (sur de handicap moteur ou
inscription le jour méme) déficientes auditives)

A11h30: A15h30:

Découverte de la mediation Natation a la piscine AquaVita

animale A partir de 16 ans

A13h30: | A 16 heures:

Atelier chant signé (sur Concert d'« Electro gem »

inscription le jour méme)

Pour s'inscrire au handiglisse et a I'initiation natation
scanner le QR CODE

Le Département de Maine-et-Loire remercie ses partenaires :

Angers Natation « APF France handicap « Comité départemental olympique et sportif francgais
o Esca’l ADAPEI 49 « Fédération francaise du sport adapté Maine-et-Loire « Handisport Angers «
Angers |lceparc « Association espérance « Medianne « Maisons Sport Santé « Anjou Sport nature «
Pole d'Appui et de Ressources Handicap 49 « Sporting Club Beaucouzé « France Paralympique
« AAEEC Handball Les Ponts-de-Cé « Direction des services départementaux de I'éducation
nationale de Maine-et-Loire « Fédération des ceuvres laiques 49 « Orange Platine « Padincha
Maison de quartier Hauts de Saint Aubin « Préfecture de Maine-et-Loire « Le Quai CDN « CNDC

e Association Tombée du nid « Udaf « Joy et Célestine « Centich — groupe VYV « Banzai cycles «
Tonnerre de Breizh « Aléop « Ogalo « MouV'lrigo « Movéo « Ya Fouei
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