R,
Restaurant scolaire QCEANE

PARTAGE / PROXIHITE

Semaine 14 du lundi 3 avril au vendredi 7 avril 2023
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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! ! o ) | C¥  Carottes rapées !
: Cervelas ! Salade de chou rouge Macédoine de légumes | | . !
: ! ! vinaigrette :
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1 I Chou rouge, échalote. pormmes, vatte Haricots verts, flageolets, petits pois, carotte, navet, I 1
| | 9 P V9 mayonnaise | |
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. | Poisson fagon meuniére + | Y Moelleux de poulet Gnocchis, béchamel, ! Y . . !
Boeuf bourguignon i ) i . L " I Saucisse fagon rougail ®* |
i citron i au curry ... ricotta, épinard ! !
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) ) 1 1 . N o o ) ; | Saucisse fumée, coulis de tomate, ail, oignons, |
Boeuf, carottes, oignons, thym, laurier : : Curry, fond, oignons, roux, ass, creme Gnocchis, béchamel, épinard, ricotta, ail, muscade : spices :
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Chou-fleur au paprika Pommes vapeur . Riz .
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Vache qui rit Mimolette Petit suisse sucre | |
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Velouté aux fruits Fruit de saison Fruit de saison ! Purée de fruits !
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Haute valeur gfé‘.;'"ﬁg Produit Bleu Blanc Produit biologique * Plat: S
environnementale g Coeur ats composes
P Produit AOP ™ Sans sauce

Q Plat élaboré par nos chefs & MSC : péche durable




